
 د اعضاو او انساجو وقف کول
 

 د اعضاو او انسجاو وقف کول یو شخصي انتخاب دی. خپلو پرېکړه لو خپلې کورنۍ سره شریکو کړئ. 
 
 کلینیکي هتخصص نرس لو لوري چوتو شوی: وېنډي شیري او برنارډ ټرېوبلې د کاناډا د وینې خذهتونو پو ىوکارۍ MUHCد 
 

 دی؟د اعضاو او انساجو وقف څو 
 

د اعضاّ اّ اًساجْ ّقف کْل ُغَ اًتخاب دی چې ًْرّ سرٍ خپلې رّغتیا بېرتَ ترلاسَ کْلْ کې هرستَ کْلی شي. د اعضاّ ّقف کْل ًاسالن 
 اعضاّې لَ رّغْ اعضاّ سرٍ بذلْلْ سرٍ ژًّذ ژغْري. د اًساجْ ّقف کْل خلکْ سرٍ د ُغْی لیذ غْرٍ کْلْ اّ لَ جذي سْځېذًې څخَ ّرّستَ د

 عفًْيت پَ هخٌیْي سرٍ غْرٍ ژًّذ لرلْ کې هرستَ کْي.
 

ّقف شْي اعضا اّ اًساج ُغْ خلکْ تَ ّرکْل کېږي چې تر ټْلْ ډېرٍ اړتیا ّرتَ لري. تْکن، جٌسیت، عایذ یا شِرت دا چې څْک ّقف شْي 
 اعضاّې اّ اًساج ترلاسَ کْي ًشي اغېسهٌْلی.

 
پرّسې تر ټْلْ هِوَ برخَ دٍ. اعضاّې د رّغتْى عولیات خًَْ کې د عولیاتْ پر هِال ّېستل کېږي اّ خپل د بذى پاهلرًَ اّ درًاّی د ّقف د 

 اړتیا لرًّکی کس تَ لېږدّل کېږي. بیا اًساج اّ سترګې لرې کېږي. د پراًیستی تابْت ترتیبات یْ اًتخاب پَ تْګَ پاتې کېږي.
 

 کوهې اعضاوې او انساج وقف کېذلی شي؟
 

 اّ اًساج چې ّقف کېذلی شي پَ لاًذې ډّل دي:ُغَ اعضا 
 

 اعضاوې
 زړٍ، سږي، تریخی، د تریخی د ټاپْ حجرې، ځیګر، پښتْرګي، خېټَ، اّ کْچٌۍ کْلوې

 
 انساج

 قرًیې، د سترګې صلبیَ، پْټکي، د زړٍ ّالًَْ، ُډًّکي، اّ ټېٌډًًَّْ
 

 څوک وقف کولی شي؟
 

پْرې ّړ دی. د اعضاّ یا اًساجْ د ّقف کْلْ ادارٍ پَ دې اړٍ پرېکړې لپارٍ چې کْم اعضاّې اّ اًساج ّقف ُر څْک، لَ زېږّى څخَ لْړ عور 
 کْل هوکي دی ُرٍ قضیَ پَ جلا ډّل ارزّي.

 
 خپلې مړینې پو اړه خبرې کول ستونسمن دی، نو یوازې ستاسې لپاره بلکې ستاسې کورنۍ لپاره ىم. 

 
 کولی شن؟کو ناروغ واوسن بیا ىن وقف 

 



رّغتیايي حالت یا جذي ًارّغي تاسې د اعضاّ هوکٌَ ّقف کًّْکي څخَ ًشي بِر کْلی. د ّخت رسېذّ سرٍ ټْل هوکٌَ ّقف کًّْکي پَ 
 اًفرادي، طبي، قضیَ پر قضیَ بٌسټ باًذې ارزّل کېږي.

 
 کلو بایذ پو دې اړه فکر کول پيل کړم؟

 
هړیٌې پَ اړٍ خبرې کْل ستًْسهي دی. خْ د اعضاّ اّ اًسجاّ ّقف کًّْکي کېذّ لپارٍ د ًْهلیکٌې لپارٍ پَ داسې حال کې چې ژًّذي یاست، د 

څخَ  خپلې پرېکړې پَ اړٍ خبرې کْل ډېر اړیي دي. ستاسې د ژًّذ پای کې ستاسې عسیساى بایذ ستاسې ُیلې بشپړّلْ تَ غاړٍ کېږدي؛ کَ لَ ّړاًذې
 ر کْل بَ د ُغْی لپارٍ اساًَ ّي.هْ پَ دې اړٍ فکر کړی ّي، د سن کا

 
 کَ د ّقف کْلْ پَ اړٍ پرېکړٍ کْئ، ًْ د خپلې کْرًۍ ډاکټر یا د ّقت ّلایتي پرّګرام سرٍ خبرې ّکړئ.

 
 څنګو وقف کولی شن؟

 
 څٌګَ خپل ّلایت کې د اعضاّ یا اًساجْ ّقف کًّْکی پَ تْګَ ًْهلیکٌَ ّکړّ:

 
 https://www.donateyourorgans.ca/#register  

 
سرٍ  ستاسې پرېکړې پام کې ًیْلْ پرتَ، تاسې بَ تل هٌاسبَ طبي پاهلرًَ ترلاسَ کړئ. پَ دې اړٍ چې ایا غْاړئ ّقف کړئ کَ ًَ، لَ خپلې کْرًۍ

 تخاب تَ بَ تل درًاّی ّشي.خبرې ّکړئ. ستاسې اً
 

کټر لَ لْري هړ اعلاى شئ ترسرٍ کېږي.  لطفاً پَ یاد ّلرئ چې ّقف ُغَ هِال چې د ډا
 

 د خپل ژًّذ پَ پای د خپلْ اعضاّ اّ اًساجْ ّقف کْل لَ ًْرّ خلکْ سرٍ د ُغْی د ژًّذ تر پايَ ژًّذي پاتې کېذلْ کې هرستَ کْي.
 

 برېښٌالیک ّاستْئ. OTDT@blood.caًْرّ هعلْهاتْ لپارٍ، لطفاً هْږ تَ پَ 
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